CENTRE DE FORMATION

Meétiers de la Prévention santé

Métier de la Médiation Corporelle
Métiers de I’Accompagnement dans le secteur médical
sanitaire et social



CONTACT - SITE INTERNET

L'IFPR84 est une branche de I'association Yog&Qi.
699 Chemin de I'Espuol 84210 PERNES les FONTAINES -
699 Chemin de I'Espuol 84210 PERNES les FONTAINES

A. Gobin 06 66 10 38 63 Formations de Massothérapeute/Somatothérapeute- Formations aux
entreprises

L. Guillard : 06 79 07 38 22 ou Delphine Jarriges : 06 63 68 35 25 Formation Praticien Massage-
Formations a la carte

: ifpr84formation@gmail.com

www.ifpr84.com

SIRET : 917 467 094 00012

W843008269

Déclaration d’activité enregistrée sous le numéro 93840471784 aupres de préfet
de région Provence Alpes Cote d’Azur.

Directrice Audrey GOBIN
Préesidente Christine ODOS




L’établissement
Vous accueille a Mormoiron & Carpentras dans le
Vaucluse — région PACA
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Centre de formation et cabinet de conseil en prévention santé au travail, I'établissement

IFPR84 est une enseigne de I'entreprise de 'association YOG&AQI.

L'expertise de notre établissement participe a la professionnalisation des métiers de la
prévention santé, des médiations corporelles, ainsi qu‘a I'acquisition d’outils
complémentaires a la pratique professionnelle des secteurs sanitaires, sociaux et
médico-social.

Les formations, les stagiaires, les entreprises sont encadrées et accompagnés par une
équipe pluridisciplinaire.

Tous les membres de I'équipe pédagogique ont une double expertise. Tous spécialistes
des médiations corporelles, de la santé, de la prévention santé, de I'accompagnement,
des secteurs sanitaire, social et médico-social, ils ont tous un titre de formateur
d’'adultes et d’ingénierie de formation.




AC C E S au lieu de formation

Lieu de formation — L’Atelier 1763 Chemin du Canadel Mormoiron
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Domaine du Tix ‘

Nichée au milieu d'un cadre verdoyant, cette magnifique salle lumineuse et chaleureuse, dotée d'un piano,

peut accueillir votre stage.

Un tres beau et doux plancher bois, la chaleur du poéle en hiver, le soleil de Provence tout le reste de
l'année.

Les deux chambres aménagées permettent d’accueillir 5 personnes chacunes, un coin cuisine fonctionnel,
une douche, des toilettes, tout est réuni pour créer une ambiance de confiance et de bien-étre.



LE MATERIEL

L’établissement A.GOBIN - IFPR84 met a
disposition

>

8 Chaises ergonomiques de Massage Assis
10 tables de massage

20 tapis de Yoga

3 ordinateurs, 2 retro-projecteurs

3 tableaux

Matériel Anatomique

Bibliotheque (prét de livres)




HANDICAP ET ACCESSIBILITE
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L’EQUIPE

L'équipe est constituée de 8 formateurs principaux diplémeés d'état.

lls sont soit salariés du public ou du privé, soit travailleur indépendant.

Afin d'allier expertise de terrain, expertise andragogique et ingénierique de formation,

I'ensemble de I'équipe est titulaire ou en cours de formation universitaire de formateur
d'adulte.

Chacun des formateurs a une double expertise, se forme régulierement.

La singularité de notre équipe de passionnés fait la force de notre établissement et des
qualités pédagogiques qui la caractérise.



LES FORMATIONS

L'IFPR84 propose un catalogue de formations certifiantes et attestantes selon les
domaines d'activité.

» Praticien Massage de Relaxation — Massothérapie-Somatothérapie
» Prévention santé

» Formations Sanitaire, social et Médico-social

» Meédiations corporelles

» Relaxation et Formation a la Carte

Formations Entreprises

Meétiers de la santé-médical- Métiers de la RH- QVT Supervision - APP - Conseil
sanitaire et social

La formation professionnelle initiale et continue

de toute personne souhaitant devenir un
professionnel de la prévention santé avec les
techniques et des outils de la médiation corporelle.

La formation continue

des professionnels des secteur ssaniataire ,social,
meédico-social, de Péducation, a l"acquisition d’outils
complémentaires de relaxation a des fins d'éducation
en santé

Analyse des pratiques professionnelles .

L'accompagnement
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des entreprises, institutions, équipes, services,
personnes a la prévention ou a la gestion de
Peffondrement professionnel ou « Burn-out », in finé a
Porganisation de Ia qualité de vie au travail selon les
recommandations législatives.

L’ensemble des formations, les programmes sont consultables sur notre site

www.ifpr84.com



En qualité de conseil, notre expertise accompagne les entreprises, les équipes, les services dans les
besoins de formations spécifiques dans I'accompagnement, de la prévention de la santé au travail et
de la qualité de vie au travail. (QVT, Gestion et prévention de I'effondrement professionnel, APP,
Supervision)

Ils nous ont fait confiance :

' 7 . Centre Hospitalier
Département SAN
i / Montfavet
V. A :
AUCLUSE §\\! 7 Avignon

REGION
V§Ol\/{NCDE m“g‘ M:ClOI:SFCK
COTE DAZUR | ‘Lma @ ‘r

IFPR Association « Yog&Qi »
SIRET : 917 467 094 00012 - W 843008269 - NDA
CONTACT : 06 66 10 38 63 — ifpr84formation@gmail.com
SITE INTERNET :
Région PACA- VAUCLUSE



http://www.ifpr84.com/

